
专题 16-1-2：一线教师为什么看课 

 

大家好！ 

    第六届全国体育教学观摩展示活动，2015 年 5 月在武汉已圆满

举行，从祖国四面八方聚集在武汉的近 4000 名教师，不辞辛苦、不

畏酷暑、不失时机地观看每一节课。他们为什么来看课呢？今天和大

家聊一聊为什么看课。     

    看课是提高教学技能必不可少的学习方式。通过看课，可以学习

他人的教学经验，发觉教学问题。 

通过看课，可以相互交流，达到共同提高的目的。看课中充分了

解学生的学习表现，从而有针对性地指导。 

    多看课，还能够积累经验提高看课水平，并为有效评课打下良好

基础。看课还能为深入研究积累素材。因此，要不失时机地常看课、

多看课。 

好了，这期专题就到这里，下期在 1 月 15 日我们将解析：看课

前需要做什么准备？ 

 


