
专题 16-10-2：如何激发学习兴趣 

大家好！前几天有位老师说他工作很认真，在激发学生学习兴

趣方面尝试了很多方法，但依然效果不明。其实激发兴趣比传授知

识技能更难，该如何激发兴趣呢？ 

找准兴趣点至关重要！兴趣点可能源于运动项目，如篮球的投

篮足球的射门等；也可能源于教师，如优美潇洒的示范动作、悦儿

动听的声音和幽默的语言等；兴趣点也有可能缘于学生自身，如有

些孩子喜欢挑战自我，安排一定难度的技能学习或复杂的练习手段，

学生也许兴趣盎然。创新能满足学生的好奇心，组织游戏也常被大

家选用。游戏的趣味性固然重要，但教育和锻炼价值更不可少，不

能为游戏而游戏。 

好了，就到这里，下周五再见。 


