
研讨交流谈薄识  互学共进提拙见

                 ———记西大小学丁菲老师教学展示听评课

丁菲老师是武汉市、汉阳区优秀青年教师，在体育教学中，努力探索，敢于创新，先后取得了许多可喜成绩，此次以《原地侧向投掷轻物》为教学内容的展示课，展现了先进的教学理念和新颖的教学方法，也展示了教师高超的教学技巧和教学应变能力。

关于教学的目标确定和教材选择的认识：

本次课的授课对象是小学二年级的学生，根据《体育与健康课程标准》的要求，对传统教材《原地侧向投掷轻物》尝试进行突破，教学目标的制定能根据学生的认知能力和年龄特点，遵循投掷运动规律，注重对学生运动技术传授和体能发展，目标指向性强，教学思想贯穿全课，具有新课程理念。

关于对全课教学亮点的认识：

1. 以学生为主体,注重了教与学的和谐统一，教法和学法的设计始终围绕着教学目标而服务。在学习过程中，采取启发、体验、观察、对比、条件作业、重复练习等教法手段，在教师引导下，通过不断改变练习条件，让学生体验、探索、感知,学习过程由易到难，由浅入深，引导学生逐渐深入，有效地将接受性学习方式与自主性学习方式相结合，教学理念得以充分体现。
2.将器材的改造与教学紧密结合，有效放大了器材的功能性。其中小球的彩带分为长、短带，短带帮助学生进行鞭打听声体验，长带的作用是让学生直观观察小球于空中的运动轨迹，以视觉和听觉两个角度使学生对出手的方向和角度进行判断和分析，更充分地帮助学生学习和掌握动作技术，达成学习目标，且实效体现出了一物多用、活用、巧用、妙用的特点。
3.教学过程环环相扣，承前启后。准备活动的中的拉伸练习的动作创编是为了让学生在音乐节奏中更好的将肩部及上肢充分活动开，为后面的投掷教学做了很好的铺垫。对地掷反弹球——彩带鞭打气球——投过一个气球——投过两个气球——投彩虹每个环节的逐步深入，将学生引入到一个紧密、完整、活泼、有趣的教学活动中，让学生在欢快的环境中学习知识，掌握技能，锻炼体质。

4.场地设计巧妙合理。教师充分利用了“田”字型的场地进行教学组织，让学生有序的在场地中学习，组织井然有序，特别是游戏教学的运用中，将教学场地的作用发挥的淋漓尽致。

5.该课为我们展示了如何正确处理教师的主导地位和学生的主体地位关系，诠释了教法和学法如何紧密结合、器材怎样为教学服务。体现了现代体育课堂教学理念，特别注重了对学生思维方式的引导，为学生的终身学习打下良好的基础。

三、关于听评课的几点建议：
1、因教学对象的改变，对促使对教学内容不熟悉的情形下，教师应

   灵活调整，应变实施：加强练习内容时应加大或 延长练习时间和

   次数。建议尝试主动改变教学对象，锻炼提高应变处置和灵活调

   整能力。

教师技术要领教学的专业术语讲解要规范性和生活化相结合；准

   确性和趣味化相搭配。建议加强专业的理论提高，上升理论水平。

教师口令下达时应完整、连贯，尽量避免间断甚至穿插其他。建

   议在常规教学中通过实践课历练，树立完整下达连续、连贯口令 

   练习的意识和习惯。

教师讲解示范方位的选择要充分考虑全体学生。建议在教学工作

   中有意识变换学生队形或场地，主动选择最准确的示范方位，丰

   富此类教学经验，加强整体性、全局观的教学意识。

                         汉阳区体育教研员   刘 巍
                                  二〇一六年六月

